
 
 

 
 
Ciljna skupina: 

Pomočnik/ca vzgojitelja/ice predšolskih otrok, Vzgojitelj/ica predšolskih otrok, Učitelj/ica v osnovni šoli, 
Učitelj/ica v glasbeni šoli, Vzgojitelj/ica v domu, Učitelj/ica izbirnih predmetov v osnovni šoli in drugi strokovni 
delavci/ke v šolah. 
 

Prijave preko Katis-a do 26.11.2026, na 041 878 464 ali na info@plesplus.si. Izobraževanje obsega 8 
pedagoških ur in bo potekalo 11.12.2026 od 8.00 - 15.30 v Plesni dvorani PLES PLUS v Ljubljani. Polna cena 
za udeleženca je 88 EUR, za udeležence iz VIZ pa 69,28 EUR. Program sofinancira MVI. 

 

Cilji: 

Udeleženci izobraževanja bodo osvojili: osnovno poznavanje ljudskega plesnega izročila v Sloveniji ; slovenske 

ljudske pesmi, primerne za različne starostne skupine; spoznali bodo ljudsko izročilo in kulturno dediščina skozi 

običaje in ljudske otroške igre; naučili se bodo različne splete  slovenskih ljudskih plesov ; spoznali bodo običaje 

v slovenskem ljudskem izročilu povezane s plesom; osnovne korake različnih ljudskih plesov in modernejše 

različice; didaktične pristope pri poučevanju plesa na daljavo; spoznavanje slovenske kulturne dediščine in 

pomen različnih slovenskih ljudskih plesov; metodično-didaktične pristope pri poučevanju plesnih elementov in 

glasbenih vsebin. 

 

Vsebine: 
1 -  Slovenske ljudske igre in pesmi primerne za predšolske in osnovnošolske otroke. Glasbena delavnica z 

uporabo preprostih glasbil in učenje ritmičnih vzorcev ter ljudskih pesmi. Izdelava ljudskih glasbil.  
 - delavnica: Maja Vujović 

 
2 -  Slovenski ljudski plesi in pesmi ter igre primerne za predšolske otroke     

  - delavnica: Daša Kerin, Maja Vujović 
 
3 -  Slovenski ljudski plesi in pesmi ter splet slovenskih ljudskih plesov, primeren za osnovnošolce  

  - delavnica: Maja Vujović, Daša Kerin 
 
4. -  Didaktični pristopi pri poučevanju plesnih koreografij in pri poučevanju plesa predšolskih otrok in 

osnovnošolcev             
 - delavnica: Daša Kerin 

 
5. -  Evalvacija in izmenjava izkušenj           
  - razgovor: Maja Vujović, Daša Kerin 
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